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NORMAS PARA SUBMISSAO DE TRABALHO CIENTIFICO AO
VII ENCONTRO CIENTIFICO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM
CIENCIAS EM SAUDE DA UFMT/ SINOP

1. Submissio de resumos (trabalhos originais)

A submissdo dos resumos devera ser realizada EXCLUSIVAMENTE pelo e-mail
resumos@encontroppgcs.com.br, entre 13 de agosto e 12 de setembro de 2025. OS RESUMOS
SERAO PUBLICADOS EM FORMATO DE ANAIS NO SITE DO ICS-UFMT ONDE
SERA GERADO O ISSN. O resultado final com os trabalhos aceitos sera divulgado no site do

evento. O autor pode submeter mais de um resumo. Nao ha limite para o nimero de autores por
resumo. Nao serdo aceitos trabalhos de revisio, com excecio de trabalhos de revisio
sistematica e trabalhos de metanalises. As normas para elaboragao dos resumos sio:
e O resumo devera ser escrito em Lingua Portuguesa
e O resumo devera conter no minimo 200 e maximo 400 palavras.
e A Fonte a ser empregada ¢ a Times New Roman, com tamanho 12, sem
espagamento € recuos.
e  Margens padrao (Direita: 3cm, Esquerda: 2cm, Superior: 3cm e Inferior: 2cm).
e  Utilizar os termos: Introduc¢ao, Objetivo, Metodologia, Resultados ¢ Conclusao
para compor o resumo.
e Nao incluir graficos, tabelas ou imagens.
e Nao inserir referéncias bibliograficas no resumo.
e  Palavras-chaves: maximo cinco palavras, separadas por ponto e virgula.

e O resumo deve ser submetido em arquivo Word.

2. Critério para avalia¢do dos resumos

Os resumos serdo avaliados por uma banca examinadora, podendo receber pontuagdo entre
zero e dez pontos, conforme os seguintes critérios:
A. Titulo ¢ conciso e explicativo? (0 - 1 ponto)
B. Respeitou formatagdo solicitada (introdugao, objetivo, metodologia, resultados e
conclusdo)? (0 - 1 ponto)
C. Contextualizou adequadamente o problema da pesquisa, demonstrando coeréncia entre

justificativa, relevancia e objetivo? (0 - 3 pontos)
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D. Metodologia adequada ao objetivo proposto? (0 - 2 pontos)
Resultados descritos adequadamente? (0 - 2 pontos)

F. Conclusao coerente aos resultados obtidos e objetivo proposto? (0 - 1 ponto)

Considerando a Tabela abaixo, os resumos poderdo ser aceitos, aceitos apds corregdes ou
rejeitados. Quanto aos resumos aceitos, eles serdo expostos presencialmente em formato de
posteres e concorrerdo ao prémio para a categoria de melhor trabalho do evento, conforme

detalhes mencionados no item 4.

Conclusao Pontuacao
Aceito 7,0 -10,0
Aceito apds corregdes * 5,0-69
Rejeitado Menor que 5,0

3. Responsabilidade:

O autor responsavel pela submissdo do resumo ¢é responsavel legalmente por todo seu
contetdo, incluindo concordancia em participagao por parte dos autores e instituicdes. O envio
do resumo representa o compromisso definitivo do(s) autor(es) em expor o trabalho, se aceito,
durante o VII Encontro Cientifico do Programa de Pos-Graduagdo em Cié€ncias em Saude
UFMT/Sinop. Qualquer autor podera apresentar o trabalho, no entanto devera estar inscrito no

evento.



4. Modelo do resumo para submissio (exemplo):

OBESIDADE INDUZIDA POR SACAROSE E ASSOCIADA COM
DEPRESSAO DA FUNCAO CARDIACA

Nascimento M; Gregolin CS; Souza SLB; Luvizotto RAM; Basan SGZ; Nascimento AF.

Introduciio: A obesidade ¢é caracterizada pelo acimulo excessivo de tecido adiposo, sendo
considerada um problema de satide publica, uma vez que essa condi¢do ¢ considerada um fator
de risco para o desenvolvimento de diversas doencas cronicas, entre elas, as doencas
cardiovasculares. Objetivo: avaliar o efeito da obesidade induzida por sacarose sobre a funcdo
cardiaca. Metodologia: O protocolo de estudo foi aprovado pelo Comité de Etica sob
n°23108.904930/2017-98. Ratos Wistar machos foram divididos em dois grupos: controle (C) e
acucar (A). O grupo C recebeu ragdo padrao e agua ad libitum, enquanto o grupo A recebeu ragdo
padrdo e agua com sacarose (300 g/L) durante oito semanas. Ao término do periodo experimental,
a fungdo cardiaca foi avaliada in vivo por meio do ecocardiograma; a pressao arterial foi aferida
pela técnica de pletismografia caudal. Apos a eutandsia, a obesidade ¢ o contetido sérico de
triacilglicerol foram caracterizados. Os dados foram apresentados em média e desvio padrdo. A
comparagdo entre os grupos foi realizada por meio do teste t de Student, sob confianga de 95%.
Resultados: O consumo de sacarose promoveu obesidade, caracterizada pelo aumento de peso e
gordura corporal, a qual foi associada com um quadro de hipertrigliceridemia e auséncia de
alterac@o da pressdo arterial. Os animais obesos apresentaram hipertrofia cardiaca concéntrica do
ventriculo esquerdo (VE), demonstrada pela diminui¢cdo do diametro diastélico do VE, aumento
da espessura diastolica da parede posterior e aumento da espessura diastdlica do septo
interventricular, em associacdo a reducdo do volume diastolico do VE e aumento da massa do
VE. A alteragdo morfologica ndo foi associada com disfuncdo diastdlica, uma vez que ndo houve
diferenca entre os grupos para as ondas E e A e razdo E/A; entretanto, foi relacionada com
aumento do atrio esquerdo e disfungao sistolica, caracterizada por diminuigao do débito cardiaco,
do volume sistdlico do VE e da fragdo de ejegdo, bem como reducdo da velocidade de
encurtamento da parede posterior do VE e da porcentagem de encurtamento endocardico.
Conclusao: o estado de obesidade induzido por sacarose foi associado com depressao da funcao
sistolica do coragdo.

Palavras-chave: obesidade; hipertrofia cardiaca; funcdo cardiaca.



5. Orientagdes para elaboracio do poster para apresentaciio no dia do evento

As seguintes normas devem ser seguidas na elaborag¢ao dos posteres:

A tematica do plano de fundo ¢ livre e fica a critério dos autores. O arquivo do
poster € um modelo que pode ser seguido com ou sem a logo do encontro e a logo
do PPGCS.

O poster deve ser autoexplicativo e informar o titulo, nome dos autores, descrigao
sucinta dos objetivos, metodologia, resultados parciais ou finais e as principais
conclusdes ou consideragdes e financiamento, podendo conter graficos, tabelas,
figuras e etc.

O pdster ndo deve conter referéncias.

Caso o resumo seja aceito, o poster devera estar disponivel no dia 29/09/2025 entre
16:20h e 17:30 no Anfiteatro da UNEMAT de Sinop (local do evento), de acordo
com divulgag@o da organizacdo do evento, a ser realizada no dia 22 de setembro
de 2025.

Caso o poster ndo esteja disponivel na data e hora mencionada anteriormente para
exposi¢ao, os autores ndo receberao certificado de apresentagao do trabalho.

Caso o resumo seja indicado para apresentagdo oral (os trés resumos com maiores
pontuagdes no processo de submissdo), a apresentacio (em powerpoint) devera
ser entregue para a comissao organizadora no dia 29 de setembro de 2025 até as
18h. O trabalho fara parte da sessdo “Apresentacdo dos trés melhores trabalhos
submetidos ao evento”, entre 16h20 — 17h30 no dia 30/09/2025, e concorrera ao
prémio de melhor trabalho do evento. Cada apresentagdo sera de 10 minutos, no

maximo, tendo a banca avaliadora até cinco minutos para perguntas.

6. Critério para avaliacio de melhor trabalho do evento

A nota final para os trés melhores trabalhos que concorrerdo ao prémio do evento sera

determinada através da pontuacdo média obtida pelas notas atribuidas a escrita (no ato da

submissdo) e apresentagdo oral do trabalho (no dia do evento). Sera considerado o melhor trabalho

aquele que obter a maior média entre os trés trabalhos concorrentes.

7. Divulgaciio dos resumos aceitos

Os resumos aceitos ¢ a data de apresentagdo (poOster ou oral) serdo divulgados na

programagcao oficial do evento (www.encontroppgcs.com.br) até o dia 22 de setembro de 2025.



